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Cov lus qhia rau tus neeg mob rau Sputum Collection
· Sau cov qauv thaum sawv ntxov tom qab koj xub sawv.
· Ib qho piv txwv tuaj yeem sau tau txhua lub sijhawm rau cov neeg mob uas hnoos sib sib zog nqus uas tuaj yeem tsim tau.
· Gargle thiab yaug koj lub qhov ncauj nrog dej dawb ua ntej sau.
· Ua pa tob heev thiab tuav 5 vib nas this. Maj mam ua pa tawm. Siv lwm qhov ua pa sib sib zog nqus thiab hnoos hnyav, tob hauv lub hauv siab kom txog thaum qee cov hnoos qeev tuaj rau hauv koj lub qhov ncauj.
· Muab cov hnoos qeev tso rau hauv lub khob yas muab los ntawm koj tus kws kho mob lossis chaw kuaj mob.
· Tsis txhob nqhis qaub ncaug rau hauv lub thawv - qaub ncaug thiab cov pa ua pa sab sauv tsis yog cov hnoos qeev thiab tsis tuaj yeem siv tau, uas tuaj yeem ua rau tsis lees paub cov qauv.
· Ib mus rau peb milliliters (kwv yees li 1 teaspoon) ntawm hnoos qeev yog txaus.
· Screw lub hau rov qab rau ntawm lub thawv, xyuas kom tseeb tias nws yog threaded kom zoo los tiv thaiv kom tsis txhob xau.
· Sau lub khob ntim nrog koj lub npe thiab lub xeem, hnub yug, thiab hnub / sijhawm sau.
· * Cov qauv sau tsis raug lossis tsis tiav yuav tsis raug kuaj.
· Muab lub thawv ntim rau hauv lub hnab yas zip-lock. Rov qab cov qauv mus rau qhov chaw kuaj Aspirus ze tshaj plaws kom sai li sai tau.
· Cov hnoos qeev tuaj yeem tso rau hauv tub yees tsis pub ntau tshaj peb teev ua ntej rov qab mus rau chav kuaj.
· Kev ncua sij hawm ntev yuav cuam tshuam cov txiaj ntsig kev xeem thiab tuaj yeem ua rau koj tus qauv xav tau rov sau dua.
· Qhia rau lub rooj sau npe thaum tuaj txog nrog cov qauv. Kev txais tos yuav sau npe rau koj thiab pab coj tus qauv coj mus kuaj.

*Yog tias koj muaj lus nug txog cov lus qhia no, koj tuaj yeem hu rau koj lub chaw kuaj mob hauv zos kom paub meej.
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