
Recolección de una muestra  
de orina usando una bolsa en U

Aplicación de la bolsa en U de una sola muestra: 
1. 	Separe las piernas del bebé/niño, limpie la zona perineal con la toallita adjunta y deje secar. 
2.	 Retire el papel antiadherente de la mitad inferior del parche adhesivo. 
3.	  Estire el perineo para eliminar los pliegues de la piel. Coloque la sección más estrecha del 

adhesivo expuesto contra el perineo. 
•	 En las mujeres, el perineo es el estrecho puente de piel entre la vagina y el ano. 
•	 En los hombres, el perineo es la piel entre el escroto y el ano. 

4.	 Presione el parche adhesivo firmemente contra la piel para asegurar una adhesión adecuada. 
5.	 Trabajando hacia afuera desde ese punto, alise el resto del adhesivo expuesto contra la piel. 

Evite las arrugas, que pueden crear canales de filtración. 
6.	 Retire el papel antiadherente de la parte superior del parche adhesivo una vez que la parte 

inferior del adhesivo esté bien colocada en su lugar. 
	 Trabajando hacia arriba y hacia afuera, alise el adhesivo contra la piel, presionando el 

adhesivo firmemente para evitar arrugas. 
7.	 Se puede aplicar cuidadosamente un pañal sobre la bolsa de recolección mientras se espera 

la salida de orina. 

Extracción y vaciado de la bolsa en U: 
1.	 Para quitar el colector, comience por el borde y retire suavemente el parche adhesivo de la 

piel. 
2.	 Incline la bolsa de modo que la orina esté alejada de la lengüeta azul. Retire la lengüeta y 

vierta la orina en el vaso estéril. 
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