
Instrucciones para la recolección de 
huevos y parásitos 

 

 

1. Obtenga los dispositivos de recolección adecuados en el laboratorio de Community 

Hospital o en la consulta con su médico. Deberá recibir un contenedor de recolección 

grande y un frasco pequeño con tapa verde que contiene un conservante transparente. 

2. Durante las 24 horas anteriores a la recolección, no tome antiácidos, laxantes oleosos ni 

medicamentos antidiarreicos, a menos que su médico le indique lo contrario. También 

deben evitarse los exámenes radiológicos con bismuto o bario. 

3. Las muestras fecales deben pasarse a un contenedor limpio y seco (por ejemplo: cómodo, 

plato de papel, envoltura de plástico o contenedor de boca ancha). No contamine con agua 

u orina. 

a. Si se recoge en un pañal, primero debe forrar el pañal con una envoltura de plástico 

(envoltura Saran) para que la muestra no empape el pañal y dé resultados erróneos. 

4. Una porción de la muestra de heces debe ser transferida inmediatamente al vial verde, siga 

las instrucciones incluidas en el vial. Cuando estén presentes, las porciones viscosas, 

acuosas o sanguinolentas de las heces deben incluirse en el vial. 

5. Mezcle bien la muestra (enrosque el tapón y agite enérgicamente). 

6. Se recomienda tomar varias muestras de heces para aumentar las posibilidades de 

recuperación del parásito. Si el médico ordena la recolección de huevos y parásitos x3 (tres 

muestras), debe recogerse una muestra cada día durante tres días en viales de recolección 

separados. 

7. Etiquete los viales con su nombre completo, fecha de nacimiento y fecha/hora de la 

recolección, y devuélvalos al laboratorio lo antes posible. Evite exponer las muestras 

a temperaturas extremas. 

8. Si tiene alguna duda, póngase en contacto con el laboratorio de Community Hospital en el 

(970) 644-3260. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2351 G Road • Grand Junction, CO 81505 • (970) 242-0920 
www.YourCommunityHospital.com 

 

Grandes personas. 

Gran atención. 
¡Gran elección! 

http://www.yourcommunityhospital.com/

