
Instrucciones para el paciente para la 
recolección de semen después de la 

vasectomía 
 

 

1. Absténgase de cualquier actividad sexual durante al menos 48 horas (2 días) antes de la 

recolección. 

 
2. Confirme que el contenedor de recolección está correctamente etiquetado con: su nombre 

y apellido (del paciente): Nombre, fecha de nacimiento y fecha/hora de recolección. 

 

3. No se analizarán las muestras etiquetadas de forma incorrecta o incompleta. 

 
4. Abra la tapa del contenedor de recolección y eyacule toda la muestra de semen 

directamente en el contenedor. No utilice preservativos, espermicidas ni saliva. Esto 

podría provocar la contaminación de la muestra. 

 
5. Vuelva a enroscar el tapón en el contenedor. 

 
6. Coloque el contenedor en la bolsa de riesgo biológico con cierre y séllela, y ponga la 

documentación del laboratorio (solicitud) en la bolsa exterior de la misma. 

 
7. Lleve el contenedor y la solicitud de estudio de laboratorio al laboratorio de ser 

posible. Si no es posible, lleve el kit al mostrador principal del Community Hospital 

lo antes posible. Los retrasos prolongados pueden afectar los resultados de las 

pruebas. 

 

 

Póngase en contacto con el laboratorio para conocer el horario de 

atención o si tiene más preguntas al (970) 644-3260. 
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Grandes personas. 

Gran atención. 
 ¡Gran elección! 

http://www.yourcommunityhospital.com/

